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Пояснительная записка 

План воспитательно-образовательной работы является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном 

автономном дошкольном образовательном учреждении центре развития 

ребенка – «Детский сад № 170  «Антошка». План разработан в соответствии 

со следующими нормативными документами:  

- Федеральным законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273–ФЗ. 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания», утвержденные постановлением 

Главного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32. 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 (с изменениями на 

02.11.2021). 

- Письмом Министерства образования и науки Алтайского края от 

31.03.2022 №23/-02/22/282 о внесении изменений в Санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 (с изменениями на 02.11.2021). 

- Основной образовательной программой дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 
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- Образовательной программой дошкольного образования 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

центра развития ребенка – «Детский сад № 170 «Антошка». 

- Уставом МАДОУ. 

План воспитательно-образовательной работы в полной мере учитывает 

возрастные психофизические особенности воспитанников, отвечает 

требованиям охраны жизни и здоровья, удовлетворяет интересы и 

потребности воспитанников в различных видах самостоятельной и 

совместной с взрослыми деятельности. 
Педагогическая диагностика достижения воспитанниками 

формирования целевых ориентиров (внутренняя система мониторинга) 

проводится в режиме работы МАДОУ ЦРР – «Д/с № 170», без специально 

отведённого для него времени, посредством наблюдений, бесед, игровых 

заданий в процессе индивидуальной работы (два раза в год). В план 

включены пять образовательных областей, обеспечивающих социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие.  

Каждой образовательной области соответствуют виды 

организованной образовательной деятельности, в соответствии с допустимой 

учебной нагрузкой, с СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные Постановлением главного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2. 
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План воспитательно-образовательной работы на 2023/2024 учебный год 

Базовый вид 

деятельности 

Организованная образовательная деятельность 

Периодичность в неделю/месяц/год 

 Группа 

раннего 

возраста 

(1-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготови 

тельная к 

школе группа 

(6-7 лет) 

Физическая 
культура в 

помещении 

2 7/8/9 74 2 
7/8/

9 
74 2 

7/8/

9 
74 2 

7/8/

9 
73 2 

7/8/

9 
73 

Физическая 

культура на 
воздухе 

1 3/4/5 36 1 
3/4/

5 
36 1 

3/4/

5 
36 1 

3/4/

5 
36 1 

3/4/

5 
36 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

1 3/4/5 36 1 
3/4/

5 
36 1 

3/4/
5 

36 1 4/5 37 1 
3/4/

5 
36/
37 

ФЭМП 
* 1 

3/4/

5 
37 1 

3/4/

5 
37 1 

3/4/

5 
37 2 

7/8/

9 

73/

74 

Развитие речи 
2 7/8/9 74 1 4/5 37 1 

3/4/

5 
37 2 

7/8/

9 
73 2 

7/8/

9 

73/

74 

Рисование 
1 3/4/5 36 1 

3/4/

5 
37 1 

3/4/

5 
36 2 

7/8/

9 
74 2 

7/8/

9 

73/

74 

Лепка 
1 3/4/5 37 0,5 

1/2/

3 
18 0,5 

1/2/

3 

18/ 

19 
0,5 

1/2/

3 
18 0,5 

1/2/

3 
18 

Аппликация - 
- - 0,5 

1/2/

3 
18 0,5 

1/2/

3 

18/ 

19 
0,5 

1/2/

3 
18 0,5 

1/2/

3 

18/

19 

Музыка 
2 7/8/9 73 2 

7/8/

9 
73 2 

7/8/

9 
73 2 

7/8/

9 
74 2 

7/8/

9 
74 

Гражданско-

патриотическо

е воспитание 
по Н.Г. 

Зеленовой, 

Л.Е. Осиповой 

«Мы живем в 
России» 

- - - - - - - - - 1 
3/4/

5 
37 1 

3/4/

5 
37 

Итого 10 

33/ 

40/ 

47 

366 10 

28/ 

40/ 

/49 

366 10 

31/ 

40/ 

49 

365/

367 
13 

39/ 

52/ 

62 

477 14 

46/ 

56/

66 

512

/ 

516 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Вид 

деятельности 
Периодичность 

 Группа 

раннего 

возраста 

(1-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготови 

тельная к 

школе группа 

(6-7 лет) 

 Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение 

художествен 

ной 
литературы 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познаватель 
но-исследова 

тельская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Игровая 
деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развивающее 

общение при 

проведении 
режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Приобщение к 
доступной 

трудовой 

деятельности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развивающее 
общение на 

прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Самостоятельная деятельность воспитанников 

Самостоятель 
ная игра 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельн

ая 

деятельность 
на 

прогулочном 

участке 
детского сада 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельн

ая 

деятельность в 
центрах 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Оздоровительная работа 

Утренняя 
зарядка 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливаю 
щих процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиеничес 

кие процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Условные обозначения: ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

* ФЭМП во второй группе раннего возраста реализуется в совместной с воспитанниками 

деятельности во второй половине дня 1 раз в неделю. 
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